CUM SA ACTIONEZI SI SA TE PROTEJEZI iN CAZ DE ACCIDENT
NUCLEAAR SAU CHIMIC

» Comportati-va cu calm si respectati regulile s1 masurile indicate

in asemenea situafi; _ _

* Pregatifi mljloace’le individuale de protectie (masti contra
azelor, costume de protectie, alte mijloace individuale) pentru a
1 folosite imediat; o

¢ Cand se anunta pericolul contaminarii este necesar sa luam cu

noi, rezerva dé "apa si. alimente, mijlpacele .de protectie

individuala, trusa de prim ajutor, acfele. de identitate, ‘sa
inchidem apa si gazele, sa stingem focurile din soba, sa scoatem
din priza tqate aparatele electrocasnice, sa stingem luminile, sa
inchidem ferestrele si usile s1 in cel mai scurt timp sa ne

adapostim; . . .

¢ Limitati la maximum  deplasdrile in afara locurilor de

adapostire, 1ar daca o faceti imbracati mijloacele de protectie; .

eNu consumati alimente, apd, decat "din surse protejate si

avizare, . S :

*Fifi pregatiti in vederea unei eventuale evacuari in afara zonei

contaminate; ) o

e Evitati contactul cu obiectele din jur; _

*Nu intrati_in locuinte, incaperi de lucru,etc. cu imbracamintea

contaminata; . , . A . A

*In_lipsa adaposturilor speciale, adapostiti-va in locuinta, in

incaperea cea mai 1zolata de exterior (culuare, subsoluri, efc.) si

luati masuri de etansare la usi si ferestre; .

¢ Deschide-t1 radioul, televizorul, pentru a asculta comunicatele

transmise despre situatia creatd si masurile care urmeaza sa se

realizeze; . . . o

¢ Asigurati _ protectia fantanilor, introduceti animalele, in

grajduri, aplicatt masurile de protectie la grajduri si locuinte,

prin acoperire si etansare;

eExecutati decontaminarea personala si a imbracdmintei si
incaltamintei:

e Solicitati ajutorul organelor specializate pentru interventie;

*Daca ny au ati fost afectati de accident, sprijiniti organele de
interventie pentru acordarea primului ajutor, asigurarea pazei si

ordini1 Tn zona, executarea décontaminarii.



DECONTAMINAREA- constd in indepartarea

substantelor radioactive, toxice de orice natura si a agentllor

patogeni_de pe diferite suprafete. sau materiale pe care s-au
depus substante radioactive, chimice sau biologice.



